
 
 
 

 

令和７年３月６日(木)、健友旅行初の試みで“バスハイク”ならぬ「パスモハイク現地集合！」企画で、      

今賑わいの豊洲場外・江戸前市場へ 35名„女性 20名、男性 15名‟行ってきました。 

 有楽町線豊洲駅の改札広場にぞくぞく集まってきた皆さんは、様々おしゃれして、ウキウキとにこやかで、     

中学時代の遠足を思い出す温かい情景でした。„…私は正直、こんなに参加されるとは思わず、内心嬉しさ  

満杯でした‟ 

 先ずは、海べりの豊洲公園ガスの科学館 

「がすてなーに」を見学。日々の暮らしに 

欠かせないガスの仕組みが子どもも大人も 

楽しめ体験しながら勉強できる優れた施設で 

30 分ほど楽しみ、その後は海や周辺の情景を 

見ながら公園をゆっくり歩いて【豊洲千客万来】へ 

レッツゴー!! 



集合場所を決めて自由探索時間。いつ来ても賑わっている場所、くすぐるいい臭いと、焼き煙の漂う中、    

本日も万来の先客!! 向かいの大きな建物は、戦前戦後各地で営まれた、東京海鮮市場の歴史等の展示    

コーナー、土産店、いくつかの海鮮料理店、地下には豊洲場外市場があり、上階廊下のガラス張り窓からは闘い

終えたセリ市場の情景が見学できました。でっかい鮪が何匹も横たわっていて威勢良い叫び声が聞こえる   

ようでした。セリの実態を見るのは、朝超早でないとできませんが、今度はそんな場面も見てみたいです。 

 約１時間散策後集合、青い健友旗とノッポ仲間の頭を目安に人波の中を歩き、１階の「豊洲万葉倶楽部」   

特別口から５階宴会場へ。東京湾の一端が見える広い会場で、豪華な料理と豊富な飲み放題メニュ―で、   

待ちに待ったランチ縁会!! 食べて飲んでしゃべって笑って写真を撮って、それぞれ旧交を温めた２時間ほどの 

楽しいパーティを満喫し解散。その後は、直ぐにゆりかもめに乗った方、上階の足湯場を覗いた方、万来店舗で

買い物する方、ゆったりと海を眺める方、二次会に向かった  方々など思い思いの行動に…。 

 

ともかく愉快で楽しく、心に残る素晴らしい 

企画だったと旅行部一同自負しております。 

このコラムを読まれた皆さま、感想やご意見、 

今後の提案など、沢山お寄せください。 



 


