
211回 健歩部 ウォーキングのお知らせ 

健歩部長 弓削多 栄 
 

紅葉の多摩川台公園 
と洗足池を歩く 

 

駅近の公園で秋景色の多摩

川から富士山を見晴らし 古墳展示室を訪ねます  

田園調布の住宅街を抜けて洗足池まで歩き 明治

維新から150年 池の端の勝海舟邸宅跡と夫妻の

墓所 記念館を見学します  

＊ 各自マスク着用等コロナ感染防止にご協力ください 

◎日時 令和 5 年 11 月 21 日 （火 ） 10 時 

◎集合 東急東横線 多摩川駅南側改札口先 
◎交通 ＊JR 赤羽⑦埼京線通快 9：02→(池袋 9：14)→

渋谷・乗換東急東横線急行③9：33→9：47多摩川  

＊東上線川越①8:27→和光市乗換・同ホーム メトロ副

都心線③8：53→(池袋駅 9：11)→自由が丘乗換・同ホ

ーム東急東横線 9：34→9：37 多摩川 
 
コース 約 4ｋｍ 多摩川駅～多摩川台公園・亀甲山

古墳・展示室見学 wc～中原街道沿いの街歩き～洗足

池公園 wc (昼食)・勝海舟記念館・墓所見学～ 

大岡山駅（東急目黒線） 解散予定 14：30 

＊見学料は部が負担します 

＊小雨決行 昼食･雨具･飲み水 ご持参ください 

担当:宮川･赤塚･大平･中島･多田 


